ROL DEL ASISTENTE DE
ENFERMERIA

Su principal funcion es brindar asistencia
y cuidados al paciente.

Estos van a variar y efectuarse segun las
condiciones que presenten estos y las
Indicaciones recibidas del personal
diplomado. Por ello decimos que su labor
es esencialmente asistencial.



FUNCIONES Y HABILIDADES

e Saber trabajar en equipo
* Ser empatico
* Brindar tranquilidad

e Desarrollar habilidades comunicativas y
practicas .



NORMAS BASICAS DE HIGIENE DEL
ENTORNO EN LA ATENCION SANITARIA

- Para el funcionamiento adecuado de los
establecimientos sanitarios y/o domicilios
se deben dar varias condiciones, entre
ellas: un abastecimiento suficiente de
agua salubre, un saneamiento basico,
una gestion adecuada de los residuos
sanitarios, el conocimiento y
cumplimiento de las normas de higiene
y un sistema adecuado de ventilacion



ASEO DE PACIENTE

* Paciente que deambula y presenta
limitaciones para higienizarse solo.

* Paciente en cama o postrado
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CORRECTA HIGIENE EN CAMA

* Mojar la esponja con agua y pasarla suavemente
iniciando por la cabeza, luego la cara y cuello,
posteriormente secar. Pasar a la zona del tronco
incluyendo torax, abdomen y genitales, haciendo
énfasis en el ombligo y los genitales para un aseo
del paciente en cama correcto y efectivo. Y por
ultimo se pasa a las extremidades, tanto brazos
COMmo piernas.

IMPORTANTE: En cada paso cambiar el agua
utilizada e iniciar con agua limpia.

El proceso es cabeza- tronco- extremidades.




ALIMENTACION

Apoyo via oral

Dieta gral
Procesados

Suplemento nutricional
(Ensure)

* Alimentacion mediante
sondas/ostomas



TRASLADO Y MOVILIDAD DEL PACIENTE

* La movilizacion de
los pacientes comprende las técnicas
para colocarlos y moverlos correctamente
en la cama, asi como el movimiento que
deben realizar en |la habitacion o el
transporte a otros lugares del hospital u
otras habitaciones de un domicilio a través
de sillas de ruedas, camillas o en la propia
cama.



